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A titre de féministe, ma poésie est
marquée par ce regard que je porte sur le
genre humain, sur mes environnements
naturel et urbain, sur la vie de couple au
quotidien, sur 'amitié, le vieillissement, la
solitude, l'au-dela. Tous ces thémes sont
ceux qu'aborde la poésie du tanka, je me
trouve donc, dans ce type de poésie, dans
mon élément.

Rédigé en orthographe moderne, D'dmes
et d'ailes est précédé d'un historique du
tanka féminin depuis le IXe siécle.

Fait a noter, c'est la premiére fois, depuis
prés d'un demi-siécle, qu'une femme
poéte de la francophonie offre un recueil
complet de tankas (91). En effet, c'est en
1966 que Jehanne Grandjean (1880-1982),
la premiére poétesse de tanka
francophone, publiait son dernier recueil
de tankas, Chrysantheme blanc - jonchée
de tanka.
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C'est une poésie d'origine nippone qui a
été écrite par une grande majorité de
poétesses. Un tanka en japonais comprend
31 syllabes (5-7-5-7-7) sur une seule ligne
mais, en Occident, on a traduit ce principe
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en cing unités (ou lignes) non rimées, sauf
accidentellement.

De nos jours, le tanka se caractérise
souvent par la juxtaposition d'un
sentiment & une expérience sensorielle.
Une image, une senteur ou un son peut
provoquer le surgissement d'une émotion
lige a l'impermanence des choses et des
étres de ce monde. L'émotion, dés lors,
peut engendrer un sentiment de tristesse
mélé d'espoir rien ne dure, mais
les saisons ne renaissent-elles pas
régulierement? Les paralléles entre la vie
et les cycles de la nature sont constants.

Ce poéme consacre, généralement, ses
trois premiéres lignes a la description de
I'expérience sensorielle; ses deux
derniéres dévoilent I'émotion que cette
expérience suscite ou rappelle. Afin de

favoriser |'intégration des parties, des@

poétes formulent la troisieme unité pour
qu'elle puisse appartenir autant aux deux
premiéres qu'aux deux derniéres.

ISBN 978-2-9810770-5-9

Editions du Tanka francophone,
Laval, Québec (2010), 154 p., 20%
Pour commande ou renseignements,
visitez le www.janickbelleau.ca.
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La poétesse gaie et féministe nous parle de son dernier recueil de poésie
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